
แบบบันทึกการถอดบทเรยีน
โครงการอําเภอนํารอ่ง “บําบัดทุกข์ บํารุงสุข” แบบบูรณาการ

และสรา้งนักขับเคล่ือนยุทธศาสตรนํ์าการเปล่ียนแปลง กระทรวงมหาดไทย
อําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี

ส่วนท่ี 1 บรบิทพ้ืนท่ีท่ีดําเนินโครงการ

1. พ้ืนท่ี

มีเน้ือท่ีรวมท้ังส้ินประมาณ 462 ตารางกิโลเมตร ทิศใต้ติดกับอําเภอกาญจนดิษฐ์ จงัหวัดสุราษฎรธ์านี และ
อําเภอสิชล จงัหวัดนครศรธีรรมราช ทิศตะวันออกติดกับอําเภอขนอม จงัหวัดนครศรธีรรมราช ทิศเหนือติดกับทะเล
จดกับอําเภอเกาะสมุย ทิศตะวันตกติดกับทะเลอ่าวไทย ครอบคลุม 4 ตําบล ได้แก่

- ตําบลดอนสัก จาํนวน 14 หมู่บ้าน โดยอยู่ในเขตเทศบาลเมืองดอนสัก จาํนวน 6 หมู่บ้าน และ
องค์การบรหิารส่วนตําบลดอนสัก จาํนวน 8 หมู่บ้าน

- ตําบลปากแพรก จาํนวน 16 หมู่บ้าน อยู่ในเขตองค์การบรหิารส่วนตําบลปากแพรก
- ตําบลชลคราม จาํนวน 6 หมู่บ้าน อยู่ในเขตองค์การบรหิารส่วนตําบลชลคราม
- ตําบลไชยคราม จาํนวน 5 หมู่บ้าน อยู่ในเขตองค์การบรหิารส่วนตําบลไชยคราม

คําขวัญอําเภอดอนสัก
"เขาชะโงกเด่นสง่า แหล่งประมงลําค่า เทียบท่าเฟอรร์ ี่ นําตกสวยวภิาวดี บารมีหลวงพ่อจอ้ย"

2. จาํนวนครวัเรอืน/ประชากร
ประชากรในเขตอําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี มี 8,204 ครวัเรอืน จาํนวนประชากร 20,243 คน

แบ่งเป็น เพศชาย 9,820 คน เพศหญิง 10,423 คน (ข้อมูล จปฐ ปี 2565)

3. ภูมิประเทศ

ต้ังอยู่เลียบชายฝั่ งทะเลอ่าวไทยในเขตอําเภอดอนสัก สภาพพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบรมิฝั่ ง สูงกว่า
ระดับนําทะเลไม่เกิน 20 เมตร มีคลองดอนสัก และคลองคราม เป็นคลองสําคัญ ซึ่งสองข้างฝ่ังคลองเป็นท่ีลุ่ม
ป่าชายเลน สภาพพ้ืนที่เหมาะที่จะพัฒนาให้เป็นเมืองศูนย์กลางการประมง และพัฒนาให้เป็นศูนย์กลางท่าเทียบเรอื
ขนาดใหญ่ เพ่ือส่งเสรมิการท่องเที่ยวทางทะเลและเชื่อมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ในอ่าวไทย ส่วนพ้ืนที่ฅ
ด้านตะวันออกเป็นที่ ร าบสูง และเ นินเขาลูกเ ล็ก ๆ ลักษณะภูมิประเทศเช่น น้ี เหมาะแก่การทําสวน

แม่นําทุกสายในอําเภอดอนสัก มีความสําคัญในการประกอบอาชพี ทํานา ทํานากุ้ง ทําการประมง และ
ทาํสวนยางพารา มีเกาะต่าง ๆ ได้แก่ เกาะแรต เกาะนกเภา และหมู่เกาะเชอืก
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4. สภาพภูมิอากาศ
สภาพอากาศในเขตเทศบาลตําบลดอนสัก มีอากาศอบอุ่นตลอดปี อุณหภูมิเฉล่ียประมาณ 24.7 องศา

เซลเซยีส มี 2 ฤดู คือ ฤดูฝนและฤดูรอ้น

5.สภาพทางเศรษฐกิจ

ส่วนใหญ่มาจากภาคการเกษตร และการประมง เน่ืองจากสภาพพ้ืนที่อําเภอดอนสักเป็นพ้ืนที่ราบ
เหมาะแก่การเพาะปลูก ประชากรส่วนใหญ่จงึมีอาชพีทาํสวนมะพรา้ว สวนยางพารา และสวนผลไม้ นอกจากน้ีอําเภอ
ดอนสักยังเป็นเมืองชายทะเล มีคลองดอนสัก และคลองคราม เป็นคลองขนาดใหญ่เหมาะแก่การจอดพักเรอื
ประชากรจงึประกอบอาชพีประมงเป็นจาํนวนมาก อีกท้ังสองฝ่ังคลองยังมีสภาพเป็นท่ีลุ่มป่าชายเลน ท่ีถูกเปล่ียน
สภาพเป็นแหล่งนากุ้ง มีประชาชนให้ความสนใจเล้ียงกุ้งกุลามากพอสมควร

อาชพีที่นอกเหนือจากน้ีก็มีการพาณิชย์ในชุมชน มีทั้งรา้นค้าขนาดเล็กและใหญ่ มีอาชพีรบัจา้ง รวมถึง
อาชพีการทาํแพกุ้ง แพปลา อุตสาหกรรมอาหารทะเลแชแ่ข็งและส่งออก ฯลฯ

อาชพีท่ีทํารายได้ให้แก่ประชาชนในพ้ืนท่ี และประชาชนแอบแผงอีกอาชพีหนึ่ง คือ การรบัจา้งแกะกุ้ง
แกะปู ซึ่งบางรายทําเป็นอาชีพหลัก และบางรายทําเป็นอาชีพเสรมิสรา้งรายได้ให้แก่ประชาชนสามารถจุนเจือ
ครอบครวัได้อย่างดีพอสมควร

6.สภาพทางสังคม

คนในพ้ืนทีส่่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มีประเพณีท่ีสําคัญ ซึง่สะท้อนถึงความเชือ่ศรทัธาในพุทธศาสนาท่ี
จดัเป็นประเพณีเด่นของท้องถ่ิน ได้แก่ ประเพณีการแห่ผ้าขึ้นพระธาตุ ท่ีวัดเขาสุวรรณประดิษฐ์ ประเพณีงานบุญ
เดือนสิบ และประเพณีลอยกระทง ท้ัง 3 ประเพณี มีการสืบทอดกันมาอย่างยาวนานจากรุน่สู่รุน่

นอกจากน้ี ยังมีชุมชนเกาะแรตหมู่ที่ 3 ตําบลดอนสักเป็นชุมชนชาวจนี อพยพมาจากเกาะไหหลําประเทศจนี
โดยใชเ้รอืสําเภาขนาดใหญ่และขนาดเล็กเป็นพาหนะในการเดินทาง มีชาวจนีกลุ่มหนึง่ประมาณ 60 คน ใชเ้รอืสําเภา
ประมาณ 10 ลํา และพักที่เกาะเล็กๆแห่งน้ีและได้สํารวจดูความเหมาะสม เพ่ือใชเ้ป็นท่ีพักพิงทาํมาหากิน มีเกาะแก่ง
มากมาย สภาพคล้ายบ้านเกิดท่ีประเทศจีน ชาวจีนจึงต้ังรกรากอยู่ในพ้ืนท่ีดังกล่าว และยึดอาชีพการประมงทั้ง
หมู่บ้านจนถึงปัจจุบัน

7.การคมนาคม

อําเภอดอนสัก มีชายฝั่ งทะเลยาว ประมาณ 23 กิโลเมตร สามารถติดต่อกับบุคคลภายนอกได้ทางรถยนต์
และทางเรอื คือ ทางรถยนต์ และ ทางเรอื

ทางรถยนต์ ใชเ้ส้นทางถนนสายดอนสัก - ขนอม , สายดอนสัก - บ้านใน-สุราษฎรธ์านี, สายดอนสัก -
บ้านใน - นครศรธีรรมราช โดยสารรถประจาํทาง, รถทวัร,์ รถตู้
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ทางเรอื โดยสารเรอืเฟอรร์ ี่ ปัจจุบันมีบรกิาร 2 บรษัิท คือ บรษัิทราชาเฟอรร์ ี่ จาํกัด และ บรษัิทซทีราน
เฟอรร์ ี่ จาํกัด เส้นทางเดินเรอื ดอนสัก - เกาะสมุย, และ ดอนสัก-เกาะพะงัน

อําเภอดอนสักอยู่ห่างจากพ้ืนท่ีต่าง ๆ ท่ีสําคัญ ดังน้ี
-เดินทางจากกรุงเทพมหานคร โดยทางรถยนต์ ระยะทางประมาณ 706 กิโลเมตร
-เดินทางจากจงัหวัดสงขลา โดยทางรถยนต์ ระยะทางประมาณ 300 กิโลเมตร
-เดินทางจากจงัหวัดภูเก็ต โดยทางรถยนต์ ระยะทางประมาณ 320 กิโลเมตร
-เดินทางจากอําเภอเมืองจงัหวัดสุราษฎรธ์านี โดยทางรถยนต์ ระยะทางประมาณ 62 กิโลเมตร
-เดินทางจากอําเภอเกาะสมุย โดยทางเรอื ประมาณ 20 กิโลเมตร
-เดินทางจาก อําเภอเกาะพะงนั โดยทางเรอื ประมาณ 50 กิโลเมตร
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ส่วนท่ี 2 ข้อมูลโครงการ
1. ชือ่โครงการ ดอนสักมีดี วถีิพอเพียง

2. หลักการและเหตุผล

ตามยุทธศาสตรช์าติ 20 ปี พ.ศ. 2561 ถึง 2580 ได้กําหนดวสัิยทศัน์ว่าประเทศไทยมีความม่ันคง
ม่ังค่ัง ย่ังยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง คําแถลงนโยบายของ
คณะรฐัมนตรต่ีอรฐัสภา เม่ือวันพฤหัสบดีที่ 25 กรกฎาคม 2562 กําหนดนโยบายหลัก 12 ด้าน ซึง่ด้านที่เก่ียวข้อง
คือ การสืบสานรกัษา ต่อยอด ศาสตรพ์ระราชา และโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดํารขิองพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยู่หัว มาเป็นหลักในการบําบัดทุกข์ บํารุงสุข ให้ประชาชน ตลอดจนแผนพัฒนาจงัหวัดสุราษฎรธ์านี มีประเด็น
ยุทธศาสตรก์ล่าวถึงการพัฒนาสังคมปลอดภัยคุณภาพชีวติที่ดี และมีศักยภาพในการแข่งขันโดยตัวชี้วัดที่สําคัญ
ตามประเด็นพัฒนา คือ การเพิ่มข้ึนของหมู่บ้าน/ชุมชน ที่มีการดําเนินการตามแนวทางของพระราชดํารขิองเศรษฐกิจ
พอเพียง และประเด็นยุทธศาสตรข์องอําเภอ ด้านท่ี ๔ คือ การพัฒนาเกษตรกรรมคุณภาพและการประมงอย่าง
ย่ังยืน ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเพ่ิมรอ้ยละของจาํนวนหมู่บ้านเป้าหมาย คือ การพัฒนาเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียงอยู่เย็นเป็นสุข และจาํนวนศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียง เครอืข่ายการท่องเท่ียวในพ้ืนท่ีมีเพ่ิมมากขึ้น

อําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี ยังคงมีประชากรในพ้ืนท่ีส่วนหนึง่ ท่ีมีความเดือดรอ้น มีรายได้/
ความเป็นอยู่ ตํากว่าเกณณ์มาตรฐาน (จปฐ.) ซึ่งถือเป็นปัญหาสําคัญของพ้ืนท่ีอําเภอ และเป็นปัญหาสําคัญของ
ประเทศไทยในตอนน้ี แต่ด้วยพ้ืนทีอํ่าเภอดอนสักมีความหลากหลายของทรพัยากรธรรมชาติท่ีสมบูรณ์ ทัง้พ้ืนทีภู่เขา
พ้ืนท่ีทะเล และพ้ืนท่ีป่าชายเลนท่ีอุดมสมบูรณ์ มีความพรอ้มบนฐานทรพัยากร ท่ีจะสามารถวางแผนดําเนินการตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้ประชาชนในพ้ืนท่ี สามารถเรยีนรูท่ี้จะดํารงอยู่ได้ด้วยการพ่ึงพาตนเอง ตลอดจน
ดูแลคนในครอบครวัได้ และสามารถรวมกลุ่มกันในวชิาชพีเดียวกัน เพ่ือแลกเปล่ียนความรูแ้ละให้ความชว่ยเหลือ
ซึง่กันและกัน ในการรวมกลุ่มกันน้ันไม่จาํกัดเฉพาะการรวมกลุ่มของชาวบ้านเกษตรกรแต่สามารถรวมกลุ่มกันได้ เชน่
การแบ่งปันความรูแ้ลกเปล่ียนแนวคิด ต่อยอดความรู ้ ไปจนถึงการแบ่งปันความชว่ยเหลือคืนสู่สังคมไปสู่กลุ่มที่ยัง
ต้องการความชว่ยเหลืออยู่ เชน่ การดําเนินการกิจกรรมจติอาสาเพ่ือสรา้งสังคมเข้มแข็งและอยู่รว่มกันอย่างสงบสุข
จงึมีความจาํเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องดําเนินการแก้ไขปัญหาความเดือดรอ้น ยกระดับ ความเป็นอยู่และรายได้ ให้กับ
ประชาชนกลุ่มเปราะบาง ตามข้อมูล TP MAP ในพื้นที่อําเภอดอนสัก ซึง่มีจาํนวน 217 ราย โดยแบ่งเป็นแต่ละมิติ
ดังน้ี มิติสุขภาพ จาํนวน 34 ครวัเรอืน มิติความเป็นอยู่ จาํนวน 166 ครวัเรอืน มิติการศึกษา จาํนวน 1 ครวัเรอืน
และมิติรายได้ จาํนวน 26 ครวัเรอืน จงึได้ดําเนินการจดัทําโครงการ “ดอนสักมีดี วถีิพอเพียง” โดยมีแนวทางการ
ดําเนินการตามกิจกรรม ดังน้ี

๑. การยกระดับความเป็นอยู่ สรา้งรายได้ ลดรายจา่ยครวัเรอืน
๒. การขยายผลศูนย์เรยีนรู ้ และเครอืข่ายเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเป็นศูนย์กลางในการขับเคล่ือน

ศูนย์การเรยีนรูใ้ห้ครอบคลุมในพ้ืนท่ีอําเภอดอนสัก
๓. การสรา้งทมีผู้นําพลัง “บวร” 7 ภาคีเครอืข่าย เพ่ือเป็นกลไกขับเคล่ือนปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง

นําไปสู่การปฏิบัติในระดับบุคคล ครอบครวั และชุมชน
๔. การสรา้งเครอืข่ายท่องเทีย่ว “ชุมชน ยลวถีิ” โดยมีศูนย์กลางการท่องเท่ียวชุมชน วัดเขาสุวรรณ-
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ประดิษฐ์ และเครอืข่ายศูนย์การเรยีนรูอี้ก 7 แห่ง การดําเนินกิจกรรมตามโครงการน้ี มีเป้าหมาย เพ่ือให้บรรลุตาม
วสัิยทัศน์ของอําเภอดอนสักท่ีว่า “เมืองท่าการท่องเท่ียว แหล่งอาหารทะเลชัน้ดี คนมีคุณธรรม”

3. พ้ืนท่ีดําเนินการ
อําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี

4. วัตถุประสงค์
3.1 เพ่ือยกระดับความเป็นอยู่ สรา้งรายได้ ลดรายจา่ยครวัเรอืนเปราะบางตามข้อมูล TP MAP ใน

พ้ืนท่ีอําเภอดอนสัก
3.2 เพ่ือขยายผลศูนย์เรยีนรู ้ และเครอืข่ายเศรษฐกิจพอเพียง ให้เป็นศูนย์กลางในการขับเคล่ือน

ศูนย์การเรยีนรูใ้ห้ครอบคลุมในพ้ืนท่ีอําเภอดอนสัก
3.3 เพ่ือสรา้งทีมผู้นําพลัง “บวร” 7 ภาคีเครอืข่าย ให้เป็นกลไกขับเคล่ือนปรชัญาเศรษฐกิจ

พอเพียงนําไปสู่การปฏิบัติในระดับบุคคล ครอบครวั และชุมชน
3.3 เพ่ือสรา้งเครอืข่ายท่องเท่ียว “ชุมชน ยลวถีิ” โดยมีศูนย์กลางการท่องเท่ียวชุมชนวัดเขาสุวรรณ

ประดิษฐ์ เชือ่มโยงกับแหล่งทอ่งเท่ียวชุมชนในอําเภอดอนสัก

5. กลุ่มเป้าหมาย
4.1 ครวัเรอืนเปราะบางตามระบบ TP MAP จาํนวน ๒๑๗ ครวัเรอืน
4.2 ครวัเรอืนสมาชกิภายในศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงบ้านไร ่ ชายนํา ฟารม์นก และศูนย์ฯ

เครอืข่ายท้ัง ๔ ศูนย์
4.3 ประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บ้านท่ีเข้ารว่มกิจกรรมการขยายผลของผู้นําพลังบวร สรา้งการรบัรู ้

แล้วนําไปปฏิบัติจนเกิดความสําเรจ็ หมู่บ้านละ ๑๐ ครวัเรอืน ครวัเรอืนผู้นําพอเพียง ๔๑ ครวัเรอืน โรงเรยีน
พอเพียง ๒๘ แห่ง วัดพอเพียง ๑๕ แห่ง

4.4 ครวัเรอืนสมาชกิภายในภาคีเครอืข่ายท่องเท่ียว “ชุมชน ยลวถีิ” จาํนวน 8 แห่ง

6. กิจกรรม

ประกอบด้วย 4 กิจกรรม ดังน้ี

กิจกรรมท่ี ๑ ยกระดับความเป็นอยู่ เพ่ิมรายได้ ลดรายจา่ยของครวัเรอืน

วธิดํีาเนินงาน กําหนดให้ครวัเรอืนตาม TP MAP จาํนวน ๒๑๗ ครวัเรอืน ปลูกพืชผัก เล้ียงสัตว์ /การ

ประมง เพ่ือใชบ้รโิภคภายในครวัเรอืน สามารถพ่ึงพาตนเองได้ และสรา้งความม่ันคงทางอาหาร
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หน่วยงานหรอืภาคีเครอืข่ายที่รว่มดําเนินงาน
- ท่ีทาํการปกครองอําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี
- สํานักงานเกษตรอําเภอ สนับสนุนเมล็ดพันธุ์ และความรูด้้านการเกษตร
- สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอดอนสัก สนับสนุนความรูต้ามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
- สํานักงานพัฒนาสังคม และความม่ันคงของมนุษย์จงัหวัดสุราษฎรธ์านี สนับสนุนด้านการซอ่มแซมท่ีอยู่

อาศัย
- องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
- ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอดอนสัก และสถานศึกษาในพ้ืนท่ี
- สํานักงานประมงอําเภอ และสํานักงานปศุสัตว์อําเภอ สนับสนุนพันธุสั์ตว์
พิกัดพ้ืนท่ีดําเนินงาน อําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี

กิจกรรมท่ี ๒ การขยายผลศูนย์เรยีนรูแ้ละเครอืข่ายศูนย์เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเป็นศูนย์กลาง ในการ
ขับเคล่ือนการดําเนินการ เป็นแหล่งเรยีนรู ้ ถ่ายทอดภายในพ้ืนท่ี เพ่ือให้ครอบคลุมพ้ืนท่ีอําเภอดอนสัก

จาํนวน 1 ศูนย์ฯ และ 4 เครอืข่าย ดังน้ี ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงบ้านไร่ ชายนํา ฟารม์นก และศูนย์
เครอืข่ายมาดาวฟีารม์ ศูนย์เรยีนรู ้ นายสมชาติ ปานนาคิน วสิาหกิจท่องเท่ียวชุมชนบ้านเกาะแรต วสิาหกิจชุมชนป่า
ชายเลนบ้านครามล่าง

วธิดํีาเนินงาน การจดัต้ังศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียง 1 แห่ง ต้ังเครอืข่ายศูนย์ฯ จาํนวน 4 แห่ง
หน่วยงานหรอืภาคีเครอืข่ายที่รว่มดําเนินงาน
- ท่ีทาํการปกครองอําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี
- สํานักงานเกษตรอําเภอ สนับสนุนเมล็ดพันธุ์ และความรูด้้านการเกษตร
- สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอดอนสัก สนับสนุนความรูต้ามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
- องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
-ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอดอนสัก และสถานศึกษาในพ้ืนท่ี
- สํานักงานประมงอําเภอ และสํานักงานปศุสัตว์อําเภอ สนับสนุนพันธุสั์ตว์

พิกัดพ้ืนท่ีดําเนินงาน อําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี
ตําบลดอนสัก 2 แห่ง : ศูนย์เรยีนรู ้ นายสมชาติ ปานนาคิน , วสิาหกิจท่องเท่ียวชุมชนบ้านเกาะแรต
ตําบลปากแพรก 2 แห่ง : ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงบ้านไร่ ชายนํา ฟารม์นก และมาดาวฟีารม์
ตําบลชลคราม 1 แห่ง : วสิาหกิจชุมชนป่าชายเลนบ้านครามล่าง
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กิจกรรมท่ี ๓ สรา้งทีมผู้นําพลัง “บวร” 7 ภาคีเครอืข่าย เป็นกลไกการขับเคล่ือนปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง
สู่การปฏิบัติในระดับบุคคล ครอบครวั ชุมชน

สรา้งครวัเรอืนพอเพียง หมู่บ้านละ ๑๐ ครวัเรอืน ครวัเรอืนผู้นําพอเพียง จาํนวน ๔๑ ครวัเรอืน โรงเรยีน
พอเพียง จาํนวน ๒๘ แห่ง และวัดพอเพียง จาํนวน ๑๕ แห่ง

วธิดํีาเนินงาน จดัต้ังทีมพลัง “บวร” ๗ ภาคีเครอืข่าย ๔ ตําบล 41 หมู่บ้าน การขับเคล่ือนโดยภาคีเครอืข่าย
จาํนวนหมู่บ้านละ ๒ คน และชุดปฏิบัติการในระดับตําบล ซึง่ประกอบไปด้วย ปลัดอําเภอผู้รบัผิดชอบประจาํตําบล
พัฒนากรผู้รบัผิดชอบประจาํตําบล เกษตรตําบล ปลัดองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในพ้ืนทีตํ่าบล ผู้อํานวยการ
โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตําบล รวม 104 คน ดําเนินการขับเคล่ือนกิจกรรมและสรา้งการรบัรู ้ ในพ้ืนท่ี

หน่วยงานหรอืภาคีเครอืข่ายที่รว่มดําเนินงาน
- ๗ ภาคีเครอืข่ายในระดับอําเภอ ประกอบไปด้วย นายอําเภอ ปลัดอําเภอ ตัวแทนผู้นําองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ินโดยตําแหนง่ ตัวแทนกํานันผู้ใหญ่บ้าน ตัวแทน อส. ประธานคณะกรรมการพัฒนาสตรอํีาเภอ ผู้นําภาค
ศาสนา ผู้นําภาคประชาชน ผู้นําภาควชิาการ และผู้นําภาคเอกชนในพ้ืนที่

- ท่ีทาํการปกครองอําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี ดําเนินการกําหนดแนวทางและบูรณาการการ
ปฏิบัติ

- สํานักงานเกษตรอําเภอ สนับสนุนเมล็ดพันธุ์ และความรูด้้านการเกษตร
- สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอดอนสัก สนับสนุนความรูต้ามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
- สํานักงานพัฒนาสังคม และความม่ันคงของมนุษย์จงัหวัดสุราษฎรธ์านี สนับสนุนด้านการซอ่มแซมท่ีอยู่

อาศัย
- องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
- ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอดอนสัก และสถานศึกษาในพ้ืนท่ี
- สํานักงานประมงอําเภอ และสํานักงานปศุสัตว์อําเภอ สนับสนุนพันธุสั์ตว์
- สาธารณสุขอําเภอดอนสัก สนับสนุนเร ือ่งความรูด้้านสุขภาพและสุขอนามัย
พิกัดพ้ืนท่ีดําเนินงาน อําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี

กิจกรรมท่ี ๔ สรา้งเครอืข่ายท่องเท่ียว “ชุมชน ยลวถีิ”

โดยมีศูนย์กลางการท่องเท่ียว “ชุมชน ยลวถีิ” วัดเขาสุวรรณประดิษฐ์ เป็นศูนย์กลางทอ่งเท่ียวชุมชนของ
อําเภอดอนสัก เชือ่มโยงไปยังเครอืข่าย ประกอบไป ด้วย ชุมชนวัดดอนสัก ชุมชนบ้านเกาะแรต ชุมชนหาดนางกํา
พิพิธภัณณ์ปลาหิน ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงบ้านไร่ ชายนํา ฟารม์นก ชุมชนบ้านเกาะนกเภา และหมู่บ้านแห่งรกั
ฮักวลิเลจ (ภาคเอกชน)

วธิดํีาเนินงาน จดัทาํผังเครอืข่าย และเชือ่มโยงแผนทีเ่ส้นทางการท่องเท่ียว และชอ่งทางการติดต่อส่ือสาร
ท้ังแบบ Online และแบบ offline ท้ัง 8 ชุมชน ดังน้ี

1. สรา้งเครอืข่ายท่องเทีย่วชุมชน 8 ชุมชน/แห่ง
2. ทาํแผนท่ีท่องเท่ียวชุมชน และเส้นทางเชือ่มโยงพรอ้มชอ่งทางการติดต่อ ส่ือสาร
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3. จดักิจกรรมส่งเสรมิ ประชาสัมพันธ์ การท่องเท่ียวชุมชนยลวถีิ
4. คัดเลือกชุมชนทอ่งเท่ียวเข้ารว่มโครงการคัดเลือก 10 สุดยอดชุมชนต้นแบบเท่ียว "ชุมชน ยลวถีิ"

ประจาํปี 2565 ซึง่ชุมชนวัดเขาสุวรรณประดิษฐ์ ได้รบัการพิจารณาเป็นชุมชนคุณธรรมน้อมนําหลักปรชัญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงขับเคล่ือนด้วยพลังบวรเท่ียว “ชุมชน ยลวถีิ” ระดับจงัหวัดประจาํปี 2565 จากรฐัมนตรว่ีาการ
กระทรวงวัฒนธรรม นายอิทธพิล คุณปล้ืม เม่ือวันท่ี 7 กรกฎาคม 2565

หน่วยงานหรอืภาคีเครอืข่ายที่รว่มดําเนินงาน
- สํานักงานวัฒนธรรมจงัหวัดสุราษฎรธ์านี
- การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย สํานักงานสุราษฎรธ์านี
- สํานักงานการท่องเทีย่วและกีฬาจงัหวัดสุราษฎรธ์านี
- องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน
- ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอดอนสัก และสถานศึกษาในพ้ืนท่ี
- สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอดอนสัก
- บรษัิทเอกชนในพ้ืนท่ี
พิกัดพ้ืนท่ีดําเนินงาน อําเภอดอนสัก จงัหวัดสุราษฎรธ์านี
1) ชุมชนวัดเขาสุวรรณประดิษฐ์ หมู่ 5 ตําบลดอนสัก
2) ชุมชนวัดดอนสัก หมู่ 2 ตําบลดอนสัก
3) ชุมชนบ้านเกาะแรต หมู่ 3 ตําบลดอนสัก
4) ชุมชนหาดนางกํา หมู่ 10 ตําบลดอนสัก
5) พิพิธภัณณ์ปลาหิน หมู่ 5 ตําบลดอนสัก
6) ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียง บ้านไร่ ชายนํา ฟารม์นก หมู่ 15 ตําบลปากแพรก
7) ชุมชนบ้านเกาะนกเภา หมู่ 11 ตําบลดอนสัก
8) หมู่บ้านแห่งรกั ฮักวลิเลจ (ภาคเอกชน) หมู่ 5 ตําบลดอนสัก

7. ผลที่คาดว่าจะได้รบั

เป้าหมาย (Objective)
1. แก้ไขปัญหาความเดือดรอ้นความยากจน ยกระดับความเป็นอยู่เพ่ิมรายได้ ลดรายจา่ยของครวัเรอืน

โดยยึดหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางปฏิบัติ
2. มีศูนย์เรยีนรูฯ้ และเครอืข่ายศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียง เป็นแหล่งเรยีนรูถ่้ายทอดและ ถอดบทเรยีน

นําไปสู่การปฏิบัติ ขยายผล
3. มีผู้นําพลัง “บวร” 7 ภาคีเครอืข่ายท่ีมีความเข้มแข็ง มีความรู ้ ทัศนคติ ความสามารถ และแรงจูงใจท่ีดี

เป็นผู้นํานักขับเคล่ือนยุทธศาสตรนํ์าการเปล่ียนแปลงในระดับพ้ืนท่ี เพ่ือการบาํบัดทุกข์ บาํรุงสุข การใชศั้กยภาพ
ต้นทนุทางสังคม และทรพัยากรทางธรรมชาติให้เกิดการพัฒนาอย่างเต็มที่ และมีความย่ังยืน ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง
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4. มีชุมชนคุณธรรมน้อมนําปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง จากการใชศั้กยภาพ ต้นทนุทางสังคม และทรพัยากร
ทางธรรมชาติ ให้เกิดการพัฒนาอย่างเต็มท่ี และมีความย่ังยืน

ตัวชีวั้ด (Key Result)
1. ครวัเรอืนมีรายได้เพ่ิมข้ึน รายจา่ยลดลง อย่างน้อยรอ้ยละ ๑๕
2. ศูนย์การเรยีนรู ้ เศรษฐกิจพอเพียง เครอืข่ายและวสิาหกิจชุมชนในพ้ืนท่ีสามารถสรา้งรายได้เพ่ิมข้ึน

อย่างน้อยรอ้ยละ 15
3. ประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บ้านท่ีเข้ารว่มกิจกรรมการขยายผลของผู้นําพลังบวร สรา้งการรบัรู ้ แล้วนําไป

ปฏิบัติจนเกิดความสําเรจ็ หมู่บ้านละ ๑๐ ครวัเรอืน ครวัเรอืนผู้นําพอเพียง ๔๑ ครวัเรอืน โรงเรยีนพอเพียง ๒๘ แห่ง
วัดพอเพียง ๑๕ แห่ง จากการขับเคล่ือนผู้นําพลังบวร 7 ภาคีเครอืข่ าย

4. เครอืข่ายท่องเท่ียว “ชุมชน ยลวถีิ” มีรายได้จากการจาํหน่ายสินค้า บรกิาร แปรรูป ผลผลิต ผลิตภัณณ์
ของฝาก ของท่ีระลึก เพ่ิมขึ้นอย่างน้อยรอ้ยละ 15
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ส่วนท่ี 3 ข้อมูลการถอดบทเรยีน
1. ความสําเรจ็

1.1 ผลผลิต
การดําเนินโครงการ “ดอนสักมีดี วถีิพอเพียง” สามารถบรรลุตัวชีวั้ดของโครงการได้ในทกุกิจกรรม

เกิดประโยชน์กับประชาชนกลุ่มเป้าหมายฯ ดังน้ี
กิจกรรมท่ี 1 ยกระดับความเป็นอยู่ เพ่ิมรายได้ ลดรายจา่ยของครวัเรอืน
ครวัเรอืนเป้าหมาย TP MAP จาํนวน 217 ครวัเรอืน 320 ปัญหา ได้รบัการชว่ยเหลือแล้ว จาํนวน

217 ครวัเรอืน 320 ปัญหา คิดเป็น 100% โดยอยู่ในระดับพอเพียง 214 ครวัเรอืน รอ้ยละ 98.6 ระดับยั่งยืน
3 ครวัเรอืน รอ้ยละ 1.38 เกิดจากการขับเคล่ือนของ 7 ภาคี ในการแก้ปัญหาความยากจน และพัฒนาคนทุกชว่งวัย
อย่างย่ังยืน ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยได้รบัการสนับสนุนจากหลายภาคส่วน ทั้งหน่วยงานราชการ
ให้การสนับสนุนพันธุพื์ช พันธุสั์ตว์ งบประมาณในการสรา้ง/ซอ่มแซมบ้าน อบรมอาชีพ สนับสนุนปัจจัยการผลิต
รวมถึงชว่ยส่งเสรมิด้านการตลาด ภาคเอกชนให้การสนับสนุนงบประมาณในการจดัซือ้วัสดุในการก่อสรา้ง และมีการ
จา้งงาน ภาคประชาชนให้ความชว่ยเหลือเร ือ่งแรงงานในการสรา้ง/ซอ่มแซมบ้าน ภาควชิาการให้ความชว่ยเหลือ
ด้านการฝึกอบรมอาชีพแก่ครวัเรอืนเปราะบาง การจัดทําบัญชีครวัเรอืน ภาคประชาสังคมสนับสนุนพันธุพื์ช ปุ๋ย
ชวีภาพ และองค์ความรู ้ ภาคศาสนาสนับสนุนพ้ืนท่ีในการทําการเกษตร ของใช้ อุปโภค บรโิภค และภาคส่ือมวลชน
ชว่ยประชาสัมพันธส์รา้งการรบัรูกิ้จกรรมให้ความชว่ยเหลือของอําเภอ ส่งผลให้ภาคีเครอืข่ายอ่ืนๆ รบัรูแ้ละเข้ามาให้
การสนับสนุนกิจกรรมยกระดับความเป็นอยู่ เพ่ิมรายได้ ลดรายจา่ยของครวัเรอืนอย่างท่ัวถึง

กิจกรรมท่ี ๒ การขยายผลศูนย์เรยีนรูแ้ละเครอืข่ายศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเป็น
ศูนย์กลาง ในการขับเคล่ือนการดําเนินการ เป็นแหล่งเรยีนรู ้ ถ่ายทอดภายในพ้ืนที่ เพ่ือให้ครอบคลุมพ้ืนท่ีอําเภอ
ดอนสัก

มีการขยายผลศูนย์เรยีนรู ้ และเครอืข่ายศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียง สรา้งผู้นําการเปล่ียนแปลง
โดยมีศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงบ้านไร่ ชายนํา ฟารม์นก ตําบลปากแพรก เป็นศูนย์กลางในการขับเคล่ือนการ
ดําเนินการ และมีสมาชิกเครอืข่ายศูนย์เรยีนรู ้ ครอบคลุมพ้ืนท่ีอําเภอดอนสัก จํานวน ๔ แห่ง ประกอบด้วย
ศูนย์เครอืข่ายมาดาวฟีารม์ หมู่ที่ 2 ตําบลปากแพรก ศูนย์เรยีนรู ้ นายสมชาติ ปานนาคิน หมู่ที่ 14 ตําบลดอนสัก
วสิาหกิจทอ่งเทีย่วชุมชนบ้านเกาะแรต หมู่ท่ี 3 ตําบลดอนสัก วสิาหกิจชุมชนป่าชายเลนบ้านครามล่าง หมู่ท่ี 2 ตําบล
ชลคราม นอกจากน้ี ยังมีแผนการขับเคล่ือนศูนย์เรยีนรูสํ้านักสงฆ์โพธิ์ทอง หมู่ท่ี 1 ตําบลไชยคราม ซึ่งเป็น
วัดพอเพียง ให้เป็นศูนย์เรยีนรูใ้นเครอืข่ายต่อไป

กิจกรรมท่ี ๓ สรา้งทมีผู้นําพลัง “บวร” 7 ภาคีเครอืข่าย เป็นกลไกการขับเคล่ือนปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่การปฏิบัติในระดับบุคคล ครอบครวั ชุมชน

ประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บ้านท่ีเข้ารว่มกิจกรรมการขยายผลของผู้นําพลังบวร สรา้งการรบัรูแ้ล้วนําไป
ปฏิบัติจนเกิดความสําเรจ็ หมู่บ้านละ ๑0 ครวัเรอืน ครวัเรอืนผู้นําพอเพียง ๔๑ ครวัเรอืน โรงเรยีนพอเพียง ๒๘ แห่ง
วัดพอเพียง ๑๕ แห่ง จากการขับเคล่ือนผู้นําพลังบวร 7 ภาคีเครอืข่าย
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กิจกรรมท่ี ๔ สรา้งเครอืข่ายท่องเทีย่ว “ชุมชน ยลวถีิ”
สามารถสรา้งเครอืข่ายท่องเที่ยว “ชุมชน ยลวถีิ” จํานวน ๙ แห่ง ประกอบด้วย วัดเขาสุวรรณ-

ประดิษฐ์ เป็นศูนย์กลางท่องเที่ยวชุมชนของอําเภอดอนสัก เชื่อมโยงไปยังเครอืข่าย ประกอบไปด้วย
ชุมชนวัดดอนสัก ชุมชนบ้านเกาะแรต ชุมชนหาดนางกํา พิพิธภัณณ์ปลาหิน ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียง บ้านไร่
ชายนํา ฟารม์นก ชุมชนบ้านเกาะนกเภา ชุมชนป่าชายเลนบ้านครามล่าง และหมู่บ้านแห่งรกั ฮักวลิเลจ (ภาคเอกชน)

1.2 ผลลัพธ์
1) ศูนย์เรยีนรูใ้นเครอืข่ายฯ ได้ดําเนินกิจกรรมต่างๆ รว่มกันอย่างสมําเสมอ ซึง่ศูนย์เรยีนรูแ้ต่ละ

ศูนย์จะมีความถนัดและองค์ความรูใ้นแต่ละด้านทีแ่ตกต่างกัน ทาํให้เกิดการแลกเปล่ียนองค์ความรูร้ะหว่างศูนย์ฯ
และสามารถเชือ่มโยงเป็นฐานเรยีนรู ้ ให้กับผู้สนใจทัง้ในอําเภอดอนสัก และนอกอําเภอดอนสัก

2) การบูรณาการของ 7 ภาคี ได้แก่ ภาครฐั เอกชน ประชาชน วชิาการ ศาสนา ประชาสังคม และ
ส่ือมวลชน ทํางานประสานกันเป็นหนึ่งเดียว ส่งผลให้ความรว่มมือในการดําเนินกิจกรรมทุกกิจกรรมประสบ
ความสําเรจ็อย่างย่ังยืน กล่าวคือ ภาครฐัเป็นผู้กําหนดนโยบาย แนวทางการดําเนินงาน ให้การสนับสนุนด้าน
งบประมาณ กฏหมายท่ีเก่ียวข้อง รวมถึงเคร ือ่งมือต่างๆ ภาคเอกชนให้การสนับสนุนด้านปัจจยัในการดําเนินกิจกรรม
ไม่ว่าจะเป็นในรูปของเงนิ ส่ิงของ รวมถึงปัจจยัการผลิต ประชาชนเป็นผู้ขับเคล่ือนกิจกรรม โดยมีภาคประชาสังคม
หนุนเสรมิให้เกิดพลังในการขับเคล่ือนอย่างเป็นรูปธรรม ภาควชิาการคอยสนับสนุนองค์ความรูต่้างๆ องค์กรศาสนา
ให้พ้ืนที่ในการดําเนินกิจกรรม และเป็นศูนย์รวมจติใจของคนในอําเภอ ในส่วนของภาคส่ือมวลชน ก็ทําหน้าที่ส่ือสาร
สรา้งการรบัรู ้ และประชาสัมพันธค์วามสําเรจ็ในแต่ละกิจกรรม

3) สมาชิกภายในเครอืข่ายท่องเท่ียว “ชุมชน ยลวถีิ” มีรายได้จากการจําหน่ายสินค้าผลิตภัณณ์
ของท่ีระลึกเพ่ิมข้ึน อย่างน้อยรอ้ยละ 15

4) ประชาชนในพ้ืนที่หมู่บ้านที่เข้ารว่มกิจกรรมการขยายผลของผู้นําพลังบวรเห็นความสําคัญของ
การดําเนินชวีติตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง การปลูกผักเพ่ือสรา้งความม่ันคงทางอาหาร และการทําถัง
ขยะเปียกลดโลกรอ้น เป็นผลมาจากการสรา้งทีมพลังบวร ในการขับเคล่ือนกิจกรรมอย่างจรงิจงัของ 7 ภาคีเครอืข่าย
จนประสบความสําเรจ็อย่างเป็นรูปธรรม

5) การจดัต้ังศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงบ้านไร่ ชายนํา ฟารม์นก ไม่ได้เกิดจากการก่อต้ังของ
หน่วยงานราชการ แต่เกิดจากการที่เจา้ของศูนย์เรยีนรูฯ้ ประสบปัญหาหน้ีสิน เลยเลือกที่จะน้อมนําหลักปรชัญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรบัใช้ในชีวติประจําวัน จนสามารถแก้ไขปัญหาในชีวติได้จรงิ จึงเกิดความคิดที่จะจัดต้ัง
ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงบ้านไร่ ชายนํา ฟารม์นกข้ึน ด้วยเหตุน้ี แม้จะไม่มีการสนับสนุนจากหน่วยงานของรฐั
ศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงบ้านไร่ ชายนํา ฟารม์นก ก็ยังสามารถดําเนินกิจกรรมต่อไปได้ รวมถึงการขับเคล่ือน
กิจกรรมเครอืข่ายศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงอําเภอดอนสักด้วย

1.3 ผลกระทบ
ผลกระทบเชงิบวก
ได้รบัความรว่มมือจากทุกภาคส่วน จากกิจกรรมหนึง่ ไปสู่อีกกิจกรรมหนึง่ จนไม่สามารถแบ่งแยก

ได้ว่าเป็นความรว่มมือในกิจกรรมใด เน่ืองจากทุกฝ่ายพุ่งเป้าไปท่ีความสําเรจ็ของโครงการ
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ผลกระทบเชงิลบ
จากการทาํงานแบบเอาจรงิเอาจงัของนายอําเภอ โดยคอยกระตุ้นให้เกิดการขับเคล่ือนกิจกรรม

พ่ือให้ผู้นําท้องที่ คือ กํานัน/ผู้ใหญ่บ้าน และหัวหน้าส่วนราชการ ขับเคลื่อนกิจกรรมอย่างจรงิจังให้ประสบ
ความสําเรจ็อย่างเป็นรูปธรรม ซึง่อาจทาํให้เกิดความเหน่ือยล้า เบ่ือหน่าย วธิกีารแก้ไขจงึต้องมีการเสรมิแรงด้วยการ
ชืน่ชม ให้รางวัล เพ่ือสรา้งขวัญและกําลังใจ และการตักเตือนลงโทษ ในกรณีท่ีเพิกเฉยหรอืไม่สนใจ

1.4 ผลพลอยได้
1) จากการทาํงานแบบบูรณาการทกุภาคส่วนในทุกกิจกรรม ผู้ปฏิบัติงานมีการติดต่อพูดคุยกัน

อย่างต่อเน่ือง ได้พบเจอกันอย่างสมําเสมอ ไม่ว่าจะรว่มกิจกรรมไหน ก็จะพบเจอกัน ทําให้รูสึ้กว่า “อําเภอเล็กลง”
กล่าวคือ ในการทาํงานแบบบูรณาการ ทาํให้มีโอกาสได้รูจ้กัผู้คนมากข้ึน จากหลากหลายสาขาอาชพี จากหลากหลาย
พ้ืนท่ี ดังน้ัน เม่ือไปตรงไหน ก็จะพบเจอแต่คนท่ีรูจ้ัก สนิทสนม คุ้นเคย จนรูสึ้กเหมือนว่าอําเภอแคบลง เล็กลง
น่ันเอง

2) พฤติกรรม / วถีิชวีติ เปล่ียนไป น้อมนําหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรบัใชใ้น
ชวีติประจาํวันจนเกิดเป็นวถีิชวีติ ความตระหนักถึงการคัดแยกขยะต้นทาง ความม่ันคงทางอาหาร

3. กระบวนการหรอืวธิขัีบเคล่ือนงาน
3.1 ค้นหาของดี

เร ิม่จากการวเิคราะห์หา “ดอนสักมีดี” โดยการตีความจากคําขวัญประจาํอําเภอท่ีว่า "เขาชะโงก
เด่นสง่า แหล่งประมงลําค่า เทียบท่าเฟอรร์ ี่ นําตกสวยวภิาวดี บารมีหลวงพ่อจอ้ย" ได้ดังน้ี

1) เขาชะโงกเด่นสง่า ไม่ได้หมายความตรงตัวถึง “เขาชะโงก” เพียงอย่างเดียว แต่หมาย
รวมถึง ทรพัยากรทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ของอําเภอดอนสัก ไม่ว่าจะเป็นภูเขา ทะเล ป่าชายเลน

2) แหล่งประมงลําค่า แสดงถึงการเป็นแหล่งอาหารทะเลท่ีสําคัญ
3) เทียบท่าเฟอร ี่ แสดงถึงการเป็นเมืองท่าหน้าด่านสู่แหล่งท่องเท่ียวระดับโลก
4) นําตกสวยวภิาวดี เป็นตัวแทนของแหล่งทอ่งเท่ียวในอําเภอดอนสักท่ีมีอยู่มากมาย
5) บารมีหลวงพ่อจอ้ย ซึง่เป็นพระนักพัฒนาในอดีตของอําเภอดอนสัก ซึง่เป็นศูนย์รวมจติใจ

ของคนในอําเภอดอนสัก แสดงถึงมิติทางความคิดของคน
3.2 ชีเ้ป้าปัญหา

เม่ือค้นหาว่า “ดอนสักมีดี” ตรงไหนเจอแล้ว ก็กลับมามองว่าอําเภอดอนสักยังมีปัญหาอะไร ก็พบว่า
ยังมีครวัเรอืนเป้าหมาย TPMAP 2565 ใน 4 มิติ ได้แก่ มิติรายได้ มิติความเป็นอยู่ มิติการศึกษา และมิติสุขภาพ
จํานวน 217 ครวัเรอืน 320 ปัญหา นอกจากน้ี อําเภอดอนสักก็มีศูนย์เรยีนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงที่สามารถเป็น
ต้นแบบได้หลายแห่ง แต่ยังขาดการเชือ่มโยงกันอย่างเป็นรูปธรรม รวมถึงแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ด้วย จงึมีความคิดท่ี
จะใชพ้ลัง 7 ภาคีเข้ามาขับเคล่ือน โดยน้อมนําหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงเข้ามาเป็นเคร ือ่งมือ

3.3 ลงมือพัฒนา
ในขั้นตอนน้ี ทางทีมขับเคล่ือนฯ ก็ได้วางแผนกําหนดรูปแบบกิจกรรม เพ่ือเป็นแนวทางในการ

ดําเนินงาน จากน้ัน ก็แสวงหาแนวรว่มซึง่มาจาก 7 ภาคี และลงมือดําเนินกิจกรรมต่างๆ ตามแนวทางท่ีได้วางไว้ เม่ือ
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เสรจ็ส้ินได้แต่ละกิจกรรม ก็จะมานัง่พูดคุยกันเพ่ือทบทวนปัญหาอุปสรรค และความสําเรจ็ในแต่ละกิจกรรม จากน้ัน
ก็หาวธิกีารท่ีจะแก้ไข หรอืป้องกันปัญหาเพ่ือไม่ให้เกิดข้ึนกับการดําเนินการในครัง้ต่อไป หากมีแผนใดที่ควรจะต้อง
ปรบัเปล่ียน ก็ดําเนินปรบัเปล่ียนไปตามบรบิทของแต่ละพ้ืนท่ี หรอืกิจกรรม

3.4 แล้วประชาสัมพันธ์
การประชาสัมพันธส์รา้งการรบัรู ้ ถือเป็นขั้นตอนที่สําคัญท่ีส่งผลให้ทุกภาคส่วนได้รบัทราบถึงการ

ขับเคล่ือนกิจกรรมต่างๆ ของอําเภอดอนสัก จงึได้รบัความรว่มมือจากทุกภาคส่วนเป็นอย่างดีอย่างต่อเน่ืองมาโดย
ตลอด และเป็นการประชาสัมพันธผ์ลสําเรจ็ของงานให้เป็นท่ีประจกัษ์แก่สาธารณชน จนเกิดการยอมรบั โดยจะเห็น
ได้จากส่ือมวลชนภายนอก เชน่ Influencer, Youtuber เป็นต้น ได้ติดต่อมาเพ่ือขอถ่ายทาํในสถานที่ท่องเที่ยวของ
อําเภอดอนสัก ผ่านทางนายอําเภอ และผู้นําทอ้งท่ี ผู้นําท้องถ่ิน อยู่เสมอ

4. ปัจจยัสําคัญที่นําไปสู่ความสําเรจ็
1) ดอนสักมีดี น่ันก็คือ ทรพัยากรท่ีอุดมสมบูรณ์ของอําเภอดอนสัก ท้ังทรพัยากรธรรมชาติและ

ทรพัยากรบุคคล
2) ความต้ังใจจรงิของทีม CAST อําเภอดอนสักในการขับเคล่ือนโครงการ “ดอนสักมีดี วถีิพอเพียง”
3) ความรว่มมือของท้ัง 7 ภาคี ได้แก่ ภาครฐั ภาคเอกชน ภาคประชาชน ภาคประชาสังคม ภาควชิาการ

ภาคศาสนา และภาคส่ือมวลชน
4) วถีิพอเพียง เป็นปรชัญา เป็นพ้ืนฐานของคนดอนสัก แล้วเป็นแนวทางสรา้งความเข้าใจ เข้าถึงได้

แล้วรว่มกันลงมือทาํ เห็นประโยชน์จรงิ ผ่านตัวอย่างทีป่ฏิบัติจนสําเรจ็แล้ว
5) ความมีนําใจ ซึง่เป็นอุปนิสัยพ้ืนฐานของคนดอนสักอยู่แล้ว

4. องค์ความรูท้ี่เป็นบทเรยีน

1) ค้นให้เจอ
ซุนวู ผู้เขียนตําราพิชยัสงคราม กล่าวไว้ว่า “รูเ้ขารูเ้รา รบรอ้ยครัง้ ชนะรอ้ยครัง้” ดังน้ัน การทราบ

ข้อมูลของดีของอําเภอ โดยการใชว้ธิวีเิคราะห์คําขวัญของอําเภอ เพ่ือเป็นวัตถุดิบต้ังต้นในการดําเนินงาน และการ
ค้นหาข้อดีของผู้ที่เราจะนํามาใช้เป็นกลไกในการขับเคลื่อนงาน ทั้ง 7 ภาคีให้เจอ เพ่ือเป็นแรงสนับสนุนในการ
ดําเนินงานให้สําเรจ็ จงึเป็นส่ิงที่สําคัญ การใชค้น หรอืหน่วยงานให้เหมาะสมกับความถนัด ความรูค้วามชาํนาญ
ของแต่ละคนหรอืแต่ละหน่วยงานน้ัน จะชว่ยให้เกิดความเต็มใจท่ีจะชว่ยเหลือและให้ความรว่มมืออย่างเต็มท่ี

2)ผู้นําทาํจรงิ
ผู้นําในการพัฒนาชุมชน มี 2 ประเภท ได้แก่
-ผู้นําทางการ เชน่ นายอําเภอ กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน นายกเทศมนตร ีนายกองค์การบรหิาร-

ส่วนตําบล สมาชกิสภาทอ้งถ่ิน
-ผู้นําตามธรรมชาติเชน่ ผู้นําอาสาพัฒนา ปราชญ์ชาวบ้าน พระสงฆ์
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ผู้นําเหล่าน้ี เป็นผู้ท่ีมีบทบาทสําคัญต่อการบรหิารจดัการและกําหนดทิศทางการพัฒนาชุมชนให้
อยู่ดี มีสุขได้ หากต้องการให้เกิดความสําเรจ็ในการพัฒนาไม่ว่าจะมิติใด ๆ ก็ตาม ล้วนแล้วแต่มีผู้นําเป็นปัจจัย
ความสําเรจ็ทั้งส้ิน ผู้นําในการพัฒนา ส่งผลต่อการมีส่วนรว่มของประชาชนในพ้ืนท่ี ซึง่จะมากน้อยขึ้นอยู่กับปัจจยั
แวดล้อมและเง ื่อนไขอ่ืน ๆ หากผู้นํามีความจรงิจงัในการดําเนินกิจกรรมใดใดแล้ว ก็จะชว่ยกระตุ้นผู้ปฏิบัติเข้ารว่ม
ดําเนินกิจกรรมอย่างกระตือรอืรน้ และมีความสุขในการทํางาน และหากมีผู้นําในการพัฒนามากกว่าหนึ่งประเภทมา
รว่มกันขับเคล่ือน (พลัง “บวร” 7 ภาคี ) ย่อมแสดงให้เห็นว่า แนวโน้มความสําเรจ็และการสรา้งการมีส่วนรว่ม
(มวลชนในการพัฒนา) ย่อมเพ่ิมมากขึ้นตามลําดับ และท่ีน่าสนใจคือ ผู้นําตามธรรมชาติน้ันเป็นผู้นําทีมี่ความม่ันคงสูง
เป็นผู้ท่ีได้รบัการยอมรบัในวงกว้างได้มาก และสามารถอยู่ในคุณลักษณะของผู้นําประเภทอ่ืน ๆ ได้อีกด้วย เช่น
ผู้ใหญ่บ้าน ท่ีมีคุณลักษณะเป็นผู้นําตามธรรมชาติ เม่ือหมดวาระการดํารงตําแหน่งผู้ใหญ่บ้านแล้ว ก็ยังคงสถานะ
ความเป็นผู้นําตามธรรมชาติ ท่ีมีบทบาทในการพัฒนาชุมชนต่อไปด้วยการยอมรบันับถือของประชาชน

นอกจากน้ี ผู้นําตามธรรมชาติ ยังไม่ได้อยู่ภายใต้เง ื่อนไขการโยกย้าย หรอืหมดวาระเหมือนผู้นํา
ทางการ และส่วนใหญ่จะเป็นคนพ้ืนที่ ดังน้ัน ความย่ังยืนของการพัฒนาก็จะอยู่ภายใต้ความเอาจรงิเอาจงัของผู้นํา
ตามธรรมชาติด้วยส่วนหนึง่ นอกเหนือจากผู้นําทางการท่ีเป็นผู้กําหนดนโยบาย

3) การประชาสัมพันธแ์บบไม่มีศูนย์กลาง
ในโลกท่ืส่ือสังคมออนไลน์เข้ามาทําหน้าที่เสมือนส่ือมวลชน ทุกคนที่ไปรว่มกิจกรรมต่างๆ ที่จดั

ขึ้น ได้ทาํหน้าท่ี “ส่ือพลเมือง” หรอื ”ส่ือภาคประชาชน” ประชาสัมพันธกิ์จกรรมต่างๆ ท้ังถ่ายภาพ และนําเสนอผ่าน
ชอ่งทางส่ือสังคมออนไลน์ของตัวเองอย่างอิสระ เชน่ เฟซบุ้ก อินสตาแกรม ยูทูบ ต๊ิกตอก เป็นต้น อย่างสมําเสมอ
และชว่ยกันกดไลค์ กดแชร์ ซึง่กันและกัน ทําให้สรา้งการรบัรูแ้พรข่ยายในวงกว้าง ทําให้ทีมขับเคล่ือนของอําเภอ
จงึไม่จาํเป็นต้องมีชอ่งทางประชาสัมพันธท์ีเ่ป็นศูนย์กลางของทีม ซึง่วธิน้ีี จะทาํให้เกิดการสรา้งการรบัรูจ้ากกลุ่มคน
ท่ีหลากหลาย และเป็นวงกว้างมากกว่า ซึง่อําเภอดอนสัก ได้ใชก้ารประชาสัมพันธแ์บบไม่มีศูนย์กลางน้ี เป็นหนึง่ใน
วธิกีารสรา้งพลังในการพัฒนาให้เห็นผลอย่างเป็นรูปธรรม

5. ข้อเสนอแนะในการนําความรูไ้ปใช้
การค้นหาศักยภาพในตัวเอง และผู้อ่ืนให้เจอ ถือเป็นเคล็ดลับสําคัญในการทีจ่ะมอบหมายภารกิจ

ให้ใครสักคนรบัผิดชอบ หรอืการจะขอความรว่มมือจากใครคนใดคนหนึง่ การรูเ้ขารูเ้ราเป็นการเพ่ิมโอกาสที่จะได้รบั
ความรว่มมือมากขึ้น และหากผู้นําในการพัฒนาเอาจรงิเอาจงัและมุ่งเป้าสู่ความสําเรจ็แล้ว ผู้ปฏิบัติก็จะรูสึ้กต่ืนตัว
และเข้ามามีส่วนรว่มในกิจกรรมอย่างกระตือรอืรน้ โดยใชก้ารประชาสัมพันธแ์บบไม่มีศูนย์กลาง เป็นหนึ่งในวธิกีาร
สร้างการรับรู ้เ พ่ือพลังในการพัฒนาให้เห็นผลอย่างเป็นรูปธรรม แต่หากเอาจรงิเอาจังเกินไป ก็จะเกิด
ความเหน็ดเหน่ือยของผู้ปฏิบัติ จึงต้องใช้การเสรมิแรงด้วยการชื่นชม ให้รางวัล เพ่ือสรา้งขวัญและกําลังใจ
สรา้งแรงจูงใจ และการตักเตือนลงโทษ ในกรณีท่ีเพิกเฉยหรอืไม่สนใจ ในส่วนการปรบัเปลี่ยนทัศนคติให้ยอมรบั
การเปล่ียนแปลง ต้องใช้เวลา และต้องมีตัวอย่างท่ีประสบผลสําเรจ็ให้เห็น จึงจะทําให้การปรบัเปล่ียนทัศนคติ
เกิดข้ึนได้
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6. สรุปบทเรยีนท่ีได้เป็นตัวแปรของระบบทําเป็นแผนภาพ (Diagram)

ปจัจยันําเข้า

ดอนสักมีดี (ผู้นํา ทรพัยากร) ผู้นํา & 7 ภาคีต้ังใจจรงิ

กระบวนการ

ค้นหาของดี - ชีเ้ป้าปัญหา - ลงมือพัฒนา - แล้วประชาสัมพันธ์

ผลผลติ ผลลพัธ์

แก้จนได้ ขยายผลศูนย์เรยีนรู ้ สู่พลัง “บวร” ผ่าน 7 ภาคี ชูวิถีพอเพียง

เคียงข้างเครอืข่ายท่องเท่ียว “ชุมชน ยลวิถี” จนมีรายได้เพ่ิมขึ้น

ผลกระทบ

เชงิบวก

ความรว่มมืออย่างล้นเหลือ

เชงิลบ

เหน่ือย

บรบิท

-ความตระหนักถึงปัญหา
ส่ิงแวดล้อม

-วิถีชวิิตแบบพอเพียง

-ความมีนําใจของคนดอนสัก

-ทรพัยากรอุดมสมบูรณ์
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ส่วนท่ี 4 ภาคผนวก
1. ภาพกิจกรรมท่ีดําเนินการ

กิจกรรมท่ี 1

กิจกรรมท่ี 2
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กิจกรรมท่ี 3
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กิจกรรมท่ี 4
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2. ภาพการจดัเวทีถอดบทเรยีน
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3. รายชือ่ผู้เข้ารว่มเวที
กลุ่มเป้าหมายผู้เข้ารบัการอบรม
1) นายจกัรกฤษณ์ ฝั่ งชลจติร ์ นายอําเภอดอนสัก
2) พระครูสุจติธรรมวัตร เจา้อาวาสวัดท้องอ่าว/เจา้คณะตําบลดอนสัก
3) นางสาวเยาวเรศ นงค์นวล ปลัดอําเภอ
4) นายสมยศ คงทอง รกัษาการแทนพัฒนาการอําเภอดอนสัก
5) นางสาวสุจริา อณุจร ครู
6) นายมโนธรรม ชูแสง ประธานศูนย์เรยีนรูบ้้านไร่ ชายนํา ฟารม์นก
7) นางสาวอารมณ์ เรอืงรอด อสม. อําเภอดอนสัก
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
1) นายประเสรฐิ พรชยั ปลัดอําเภอ
2) นางจริพรรณ สิกขวัฒน์ ผอ.รร.วัดคีรวีง
3) นางศตาพร พราหมณ์นาค รองประธาน กพสอ.ดอนสัก
4) นางสาววรรณเพ็ญ เกิดสุวรรณ จดิอาสา 904 หลักสูตรพ้ืนฐาน
5) นายสงา่ ทองศร ี ประธานวสิาหกิจชุมชนป่าชายเลนบ้านครามล่าง
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4. รายชือ่ทีมถอดบทเรยีนจงัหวัด
1) นายธนิศร์ เลขานุกิจ ผู้อํานวยการกลุ่มงานสารสนเทศการพัฒนาชุมชน
2) นายสิทธชิยั สําลี เจา้พนักงานปกครองชาํนาญการ
3) นางสาวสาธติา สีทองเท่ียว เจา้พนักงานปกครองชาํนาญการ
4) นางสาวถิรดา หนูเรนทร์ เจา้พนักงานปกครองปฏิบัติการ
5) นายกิรภัส จนัทรตั์กเตือน นักวเิคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ
6) นางปิยมาภรณ์ มณีอุปถัมภ์ นักวชิาการพัฒนาชุมชนชาํนาญการ
7) นางสาวเจดินภา รชัดาชาน นักวชิาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ
8) นางสาวศุภรา เจนพิชยั นักวชิาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ

5. ผู้ประสานงาน (กรณีต้องการข้อมูลเพ่ิมเติม)
ชือ่ – สกุล นายสมยศ คงทอง
ตําแหนง่ นักวชิาการพัฒนาชุมชนชาํนาญการ รกัษาการแทนพัฒนาการอําเภอดอนสัก
โทรศัพท์ 081-823-0450.


